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Dit is alweer de laatste wijkkrant van 
2024. Wat is dit jaar weer snel gegaan. 

We hebben goed nieuws te melden. De 
werkzaamheden in de speeltuin – van een 
‘gewone’ naar een inclusieve  speeltuin 
– gaan van start op 14 december en zijn 
 uiterlijk eind april 2025 afgerond. We 
 hopen dat rond Koningsdag iedereen 
weer gebruik kan maken van de  speeltuin. 
De aard van deze werkzaamheden is 
 uitgebreid aan de orde geweest in de 
twee vorige wijkkranten. 

Het bestuur is blij dat de bingo’s weer 
mogen plaatsvinden. Inmiddels is de 
eerste alweer achter de rug en dat was als 
vanouds een heel gezellige avond. 

Tijdens de Sint-Maarten-optocht, met het 
draaiorgel van de familie Loopstra voorop, 
regende het helaas. Het water stond ons 
in de schoenen, vertelde de heer Loopstra 
na afloop. Desondanks was het een leuke 
optocht waaraan toch nog veel kinderen 

met hun ouders deelnamen.
Na een kort rondje was het onder de 
poort heel  gezellig. Het orgel speelde 
daar nog een kwartiertje door en tradi-
tiegetrouw zorgde het CDA voor warme 
chocolademelk en de Gerard Dou voor 
snoepgoed. Inmiddels hebben we ook het 
Sinterklaasfeest gevierd (zie het verslag op 
pagina 30).

We willen alle vrijwilligers die ook dit 
jaar weer bereid waren om hun tijd te 
besteden aan de Gerard Dou hartelijk 
bedanken. Zij sluiten dit jaar af met een 
kerstborrel in het wijkgebouw. 
Tot slot attenderen we jullie graag op 
onze nieuwe gastheren. Gerard Dou en 
Fransje van Mieris. Zij stellen zich aan je 
voor op pagina 7.

Wij wensen alle bewoners van   
Huizum-West hele goede kerstdagen en 
een gezond en voorspoedig 2025. En voor 
alle kinderen: veel speelplezier in onze 
mooie, nieuwe, inclusieve speeltuin!

Van de bestuurstafel

Het bestuur: v.l.n.r. 

Anne Sjoerd Bakker, 

Jolande Mollink, 

Marc van den Bos 

en Dirk Stienstra
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Redactielid gezocht!
Met veel enthousiasme zorgt de redactie van onze wijkkrant ervoor dat deze driemaal 
per jaar bij u thuis wordt bezorgd. Zoals bij veel organisaties of verenigingen die met 
vrijwilligers werken het geval is, bekleden ook onze redactieleden meerdere functies 
binnen onze wijk- en speeltuinvereniging. Om hen wat te ontlasten, zijn we op zoek 
naar een enthousiaste wijkbewoner die mee wil draaien in de redactie. Betreffende de 
tijdsinvestering kunt u denken aan zesmaal per jaar een aantal uren.  

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met wijkkrant@gerarddou.nl.

Servicepagina
Verenigingsgegevens:

-  Wijk– en Speeltuinvereniging  

Gerard Dou / Huizum-West 

KvK nummer: 40002452 

Bank: NL23INGB 0000895207

- Postadres GDHW 

  WSV GDHW, Frans Halsstraat 48 

8932 JC Leeuwarden

-  Wijkgebouw, speeltuin 

Gerard Doustraat 23-A 

Telefoon: 058-213 31 36 

Website: www.gerarddou.nl 

E-mail: info@gerarddou.nl 

Facebook:  

www.facebook.com/gerarddouhuizumwest

-  Bestuur 

Voorzitter: Dirk Stienstra 

Secretaris: Anne Sjoerd Bakker  

Penningmeester: Marc vd Bos 

Algemeen lid: Jolande Mollink 

E-mail: bestuur@gerarddou.nl 

Telefoon: 058-213 30 57 

 Ledenadministratie: Marc van den Bos, 

p.a. Frans Halsstraat 48, 8932 JC Leeuwarden

 Email: ledenadministratie@gerarddou.nl

Belangrijke telefoonnummers  

in en rond de wijk:

-  Medisch Centrum Leeuwarden 

058-286 66 66

- Alarm 112

-  Politie, geen spoed: 0900-8844 

Wijkagent: Aksel van der Honing, 

 werkgebied Huizum-West/Nijlân

-  Dokterswacht Friesland 

voor spoedeisende huisartsenzorg buiten 

gewone praktijktijden: 0900-112 7 112

- Geestelijke Hulpverlening

  Amaryllis | Sociaal Wijkteam Zuid: 

Wijnhornsterstraat 27  

8932 EX  Leeuwarden, 058-303 04 07 

www.amaryllisleeuwarden.nl

- Telefonische Hulpdienst:

 Friesland Sensoor, 058-213 20 00

 Kindertelefoon, 0800-0432 (gratis)

  Wijkdominees PKN: ds. P. Elzinga en 

da. I. Elzinga-de Rouwe, 058-84 38 209

- Overige instellingen

 Gemeente Leeuwarden: 14058

 Wijkpanel Huizum-West:  

 www.wijkpanelhuizumwest.nl

 WoonFriesland, reparatieverzoeken huurders:

 088-99 52 222

 (wijzigingen en tikfouten  voorbehouden)
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Even voorstellen

Zo, daar zijn we weer, even terug van weggeweest. Het lijkt me logisch 
dat we ons na een afwezigheid van 350 jaar even moeten voorstellen. 
Ik ben Gerard Dou. Ik was vroeger kunstschilder en vind het geweldig 
dat er een wijk- en speeltuinvereniging naar mij is vernoemd. 
Die andere jongeman is mijn leerling Fransje van Mieris. Hij is het 
schildersvak nog aan het leren, net zoals ik dat destijds van Rembrandt 
leerde. Maar daarover meer in een van de volgende wijkkranten. 
Nu zijn we hier als jullie gastheren. We gaan jullie op de hoogte 
 houden van alles wat er speelt in en rondom de vernieuwde  inclusieve 
 speeltuin. Dit wordt een plek waar ‘alle kinderen’, met en zonder 
 beperkingen, samen kunnen spelen. 
Daar kijken we echt naar uit. Misschien heb je ons al eens gezien. 

Bij mij, Gerard, kun je terecht met vragen over kunst en cultuur, en met 
wat je van het hart moet. 
Fransje is er voor de kleine gasten. Wil je wat weten over de speeltuin, 
heb je een leuk idee voor knutselclub, of een goed liedje voor de disco, 
laat het me weten!  
Stuur ons een mailtje: gerardenfransje@gerarddou.nl

Illustraties: Richard Bos
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Buurtgezinnen 
in Leeuwarden
Als inwoner van de prachtige wijk 
 Huizum, maak ik graag van de 
 gelegenheid gebruik om in de wijkkrant 
wat meer te vertellen over mijn werk als 
coördinator van Buurtgezinnen  
in  Leeuwarden.

Ik woon samen met Johannes en we 
hebben twee tienerkinderen. Wij mogen 
onszelf gelukkig prijzen dat we allemaal 
gezond zijn, dat we een baan hebben, 
in een fijne wijk wonen (met een leuke 
speeltuin) en lieve mensen om ons heen 
hebben. Wij vinden het ook belangrijk dat 
we wat voor een ander doen. Samen kun 
je meer en is ook leuker! Of dat nu in je 
gezin, je familie of buurt is. 

Maar kijk om je heen en je ziet al snel 
dat niet iedereen het even goed heeft. 
Bijvoorbeeld omdat je alleen staat voor 
de opvoeding van je kinderen, omdat er 

armoede is of een van de gezinsleden is 
ziek. Dan is het juist extra fijn (en belang-
rijk) dat je wat steun ontvangt of dat je af 
en toe even wat ruimte voor jezelf hebt 
om op te laden. Die steun is er niet altijd 
en vragen is niet makkelijk. Iedereen 
heeft het druk en we voelen ons al snel 
bezwaard wanneer we hulp vragen. 

Twee jaar geleden zag ik de vacature 
voor Buurtgezinnen voorbijkomen en 
ik wist direct ‘dat wil ik!’. Hoe mooi is het 
wanneer we elkaar wat kunnen helpen 
en gezinnen eerder een steuntje in de 
rug kunnen bieden? Ook voor kinderen 
vind ik het belangrijk dat zij de aandacht 
krijgen die ze verdienen en soms op een 
plekje kunnen zijn waar ze de stress of 
spanning van thuis even niet voelen.
Onder het motto ‘Opvoeden doen we 
samen’, koppelt Buurtgezinnen gezinnen 
die steun kunnen gebruiken aan een stabiel 
gezin in de buurt. Zo krijgen kinderen 
wat extra liefde en aandacht en worden 
ouders ontlast. In de praktijk kan de steun 

“Het gevoel dat je gezien  

wordt en dat je kunt 

 ontspannen, maakt dat  

we heel wat aankunnen!”
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variëren. Een kind dat een dagdeel per 
week gezellig komt spelen, geholpen 
wordt bij het huiswerk of af en toe in het 
weekend komt logeren.

Ik ben dus nu bijna twee jaar bezig om 
Buurtgezinnen in Leeuwarden op te 
 bouwen en met succes! Er lopen veel 
mooie koppelingen. Gezinnen die de 
deur voor elkaar openzetten, ook in onze 
wijk. Zo gaat bijvoorbeeld een 7-jarig 
meisje om het weekend een dagje naar 
een  steungezin. Haar moeder heeft een 
 chronische ziekte en is snel vermoeid 
en heeft vaak pijn. Dit maakt dat ze het 
moeilijk vindt om in de weekenden leuke 
dingen met haar dochtertje te doen. Dit 
meisje draait zo gewoon als mogelijk 
mee in het steungezin. Daar zijn ook twee 
 kinderen rond haar leeftijd. Ze spelen 
heerlijk buiten, ze gaat mee met een 
 uitstapje en ook zij nestelt zich aan het 
einde van de middag even lekker op de 
bank voor een filmpje. Met deze steun kijkt 
haar moeder minder tegen de weekenden 

op en krijgt haar  dochter wel de aandacht 
die en het  speelplezier dat zij verdient. 
Zijn jullie een gezin dat een steuntje in 
de rug zou kunnen gebruiken of juist zou 
willen bieden? Wil je meer informatie 
over wat het allemaal inhoudt en hoe 
het werkt? Dan bel ik je graag geheel 
 vrijblijvend een keer op of kom langs voor 
een kopje koffie.

Meer info vind je op www.buurtgezinnen.nl 
of bel/mail Yolanda Feenstra, coördinator 
in Leeuwarden. 
Je kunt Buurtgezinnen ook volgen op de 
social media (Facebook: Buurtgezinnen 
in Leeuwarden of Instagram: buurtgezin-
neninLeeuwarden). Door Buurtgezinnen 
te volgen help je ook, samen bereiken we 
meer gezinnen.

Yolandafeenstra@buurtgezinnen.nl
06-58993783
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Ritsko van Vliet
´Wie was mijn Indische oma?´

Donderdag 7 november vond in het 
Historisch Centrum Leeuwarden voor 
een volle zaal de  presentatie plaats van 
het boek ‘Wie was mijn Indische oma?’, 
geschreven door Ritsko van Vliet. Voor-
malig  burgemeester van Heerenveen 
Tjeerd van der Zwan, die net als Ritsko 
Indische roots heeft, nam het eerste 
exemplaar in ontvangst. 

Wijkbewoner Ritsko van Vliet (1952) 
is door zijn optredens als diskjockey, 
artiest en theatermaker en door zijn 
werk als pr-manager een bekende 

Leeuwarder. Ook na zijn pensionering 
is hij een drukbezet man. In 2022 
speelde hij bijvoorbeeld nog de rol 
van fakir ‘Slappe’ Douwe Bijlsma in de 
gelijknamige theaterproductie. Zijn 
mooiste klus had hij in 2013, toen hij 
de huldiging van kampioen Cambuur 
presenteerde. 

Tijdens coronatijd nam hij het besluit 
zijn levensverhaal, dat vele hoogte- 
maar ook dieptepunten kent, vast te 
leggen. Een van die dieptepunten was 
het overlijden van zijn moeder Saartje 

door Andries de Haan
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Lees verder op pag 13

Cornelia Tumbelaka – geboren in Neder-
lands-Indië – die in 1954 bij de Vrouwen-
poortsbrug om het leven kwam bij een 
ongeluk.

Aan het begin van deze eeuw stelde 
Ritsko’s zoon Timo hem een vraag die zijn 
leven volledig op de kop zou zetten: ‘Wie 
was mijn Indische oma?’ Ritsko had zich 
nooit echt in het leven van zijn moeder 
verdiept, maar was wel van mening dat 
zijn zoon recht had op een antwoord. Er 
volgde een intensieve speurtocht. Het 
 resultaat daarvan is dit boek – schrijfster 
Anita Terpstra noemt het in haar Voorwoord 
een avonturen-, coming-of-age-, familie-, 
helden- en schelmenroman ineen – 
waarin niet alleen het bijzondere, turbu-
lente leven van zijn moeder aan de orde 
komt, maar ook Ritsko’s in veel opzichten 
moeilijke Leeuwarder jeugdjaren die hij 
doorbracht in meerdere pleeggezinnen. 
De verschillende ‘vaders’ en ‘moeders’ 
volgden elkaar op, geen ideale situatie 
voor een kind om in op te groeien. Met 
name in zijn puberjaren haalde hij nogal 
wat dingen uit die net – en soms ook niet 
– door de beugel konden. Maar Ritsko 

bleef uiteindelijk op het rechte pad. Hij 
beschrijft niet alleen het leven in die 
pleeggezinnen, maar ook dat in Leeuwar-
den in de jaren zestig en zeventig in het 
algemeen. De integratie van de Indische 
gemeenschap, het uitgaansleven, en de 
wijken waarin hij woonde. 

Zijn biologische vader was in die tijd 
grotendeels buiten beeld. Hij trad veel op 
in zowel binnen- als buitenland en werkte 
zomers bij hotels in Noordwijk en Duits-
land. Hij verbleef zelden in Leeuwarden 
en dat zorgde ervoor dat er geen sterke 
band ontstond tussen vader en zoon.

Een belangrijke bron van informatie over 
zijn moeder was zijn oudere halfzuster 
Marijke. Voordat Saartje in Leeuwarden 
een relatie kreeg met Ritsko’s vader, 
goochelaar Ritsko van Vliet senior, kreeg 
ze met haar eerste man, onderwijzer Piet 
Zondervan die overleed in een Japans 
interneringskamp, drie kinderen: Hans, 
Peter en Marijke. Op basis van een aantal 
gesprekken dat hij met Marijke voerde, 
kreeg Ritsko een redelijk goed beeld 
van het leven van zijn moeder in Neder-
lands-Indië. Duidelijk werd onder meer, 
en dat was nieuw voor Ritsko, dat zij na 
de drie hierboven genoemde kinderen 
ook nog een kind had gekregen met een 
Japanse marineofficier. Een onbekende 
halfbroer! Saartje vertrok na afloop van 
de Tweede Wereldoorlog met haar drie 
oudste kinderen naar haar schoonfamilie 
in Leeuwarden in de hoop hen in ons land 
een betere toekomst te kunnen bieden 
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dan in het toenmalige Nederlands-Indië. 
Halfbroer Rolland liet ze achter bij haar 
ouders; haar schoonfamilie wist niet van 
zijn bestaan. 

Ritsko besloot naar Indonesië te gaan om 
hem te zoeken, wetende dat dat nog meer 
spanning op zijn huwelijk zou zetten dan 
al het geval was. Hij was immers een man 
met die altijd overvolle agenda die zelden 
‘nee’ zei, die bij voortduring probeerde 
meerdere ballen tegelijk in de lucht 
probeerde te houden, waarbij alles op het 
laatste moment moest, en die het feest 
voor zijn vijftigste verjaardag pas twee 
maanden na dato kon houden omdat 
hij daar eerder geen tijd voor had. En 
dit alles ging geregeld ten koste van de 
aandacht voor zijn gezin. 

Dat teveel dingen tegelijk willen doen, 
zorgde soms voor hachelijke momenten. 
Op de dag dat hij naar Indonesië zou ver-
trekken, bleek zijn vliegticket onvindbaar te 
zijn. Lag het ergens tussen al die papieren 
in zijn werkkamer thuis? Of nog op de 
printer in de NHL waar hij een kopie van 
het ticket had gemaakt? Of mogelijk toch 
al ergens in de koffer? Hup, koffer mee, de 
auto in, en naar de NHL. Geen ticket. Weer 
naar buiten, op het plein voor de school 
de koffer op de kop, terwijl de studenten 
om hem heen slalomden. Het moet een 
bijzonder tafereel zijn geweest. En daar 
vond hij het ticket, verscholen in een foto-
mapje. Er volgde een race tegen de klok 
naar Schiphol, hij was net op tijd.
In Indonesië vond hij, met hulp van een 

tolk en de Leeuwarder ondernemer Watse 
Tigchelaar, die daar geregeld voor zaken 
was, na flink speuren zijn halfbroer en 
diens zijn gezin, in Amurang op Sulawesi. 
Een onvergetelijke ontmoeting! Een 
 bezoek aan een non aldaar, die met dertig 
kinderen gevlucht was uit het onrustige 
Centraal-Sulawesi, zorgde voor een grote 
ommekeer in Ritsko’s leven. 

Enorm geschrokken door de situatie 
waarin kinderen daar in tehuizen leefden, 
besloot hij met Tigchelaar in 2004 in 
Leeuwarden de Stichting Amurang op 
te richten. Dit begon met het financieel 
steunen van de bouw van twee tehuizen 
en een school. Daarna volgden educatieve 
projecten. Ruim honderd Nederlandse 
studenten, met name van Firda en NHL 
Stenden, verzorgden als stagiair creatieve 
en sportieve lessen in Amurang en Ton-
dano. En dankzij bijdragen van fondsen, 
bedrijven, kerken en particulieren ontvin-
gen inmiddels bijna honderd Indonesische 
studenten en scholieren een beurs van 
Studie fonds Amurang. November dit 
jaar heeft Ritsko na twintig jaar afscheid 
 genomen als voorzitter van de stichting.

Dertig procent van de opbrengst van 

dit boek – waarin een fotokatern is 

opgenomen – gaat naar de Stichting 

Amurang. ‘Wie was mijn Indische oma?’ 

is in Leeuwarden verkrijgbaar bij 

boekhandel Van der Velde, De Friese 

Schrijfkamer en de Primera aan de 

Troelstraweg.  

De verkoopprijs bedraagt € 22,50.
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De kerstpuzzel

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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opgave
1 Winterse neerslag
2 Kerstboomversiering
3 Kerstmaal
4 Snert of stamppot
5 Winters vervoermiddel
6 Duivekater of stol
7 Sinterklaas
8 Boterletter
9 Seizoen
10 Versierde den
11 Keizer in het Kerstverhaal
12 Torenklok
13 Eten we op 31 december
14 Doe je in de Gerard Dou
15 Heilige
16 Vier weken voor Kerst
17 ...... bells
18 Plant met rode of witte bladeren
19 Kun je deze keer winnen
20 Laatste dag van het jaar
21 Klok om je pols

Prijzen
De winnares van puzzel in editie  2024-2 is  
Nynke Dijkstra. Zij heeft een mooie 
 zonnebril van De Hoop Optiek gewonnen!

De prijs voor deze puzzel is een  
Kerstrollade van de Huzumer Slager.
Met dank aan deze gulle sponsors!

Hoe werkt het?

Er zijn al enkele letters ingevuld 
om  jullie op weg te helpen. Onder 
 nummer 9 komt, van boven naar 
beneden, de oplossing tevoorschijn.

Succes met deze  uitdaging en veel 
 puzzelplezier.

De oplossing van de  puzzel kunt u tot en 
met 22 december inleveren:
• op adres: Frans Halsstraat 48
• of mailen naar: puzzel@gerarddou.nl

Raad de plaat
De plant op de foto in het vorige nummer 
op pagina 15 is een Acanthus Mollis.
De volgende personen hebben de juiste 
oplossing gegeven en krijgen hiervoor een 
eervolle vermelding: Jessica Zuiderbaan, 
 Annet de Vries - Bolhuis, Hidde Hobma en  
Jan Keyzer.
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door Kees Hiddinga

straatnamen in  
Huizum-west

Laten we beginnen met Gerard Dou. 
Wie was hij? In het Rijksmuseum in 
Mokum en het Mauritshuis in de 
Hofstad hangen werken van zijn hand. 
Ook in Avignon en in Edinburgh is een 
(klein) schilderij van Gerrit Dou – zo 
werd hij ook wel genoemd – te zien. Ja, 
ik kom nog wel eens ergens. Zijn vader 
was een Fries en hij was in zijn tijd 
 beroemder dan Rembrandt van Rijn.

Varianten op voornamen zie je wel 
vaker. Jeroen Bosch – ook naar hem 
is een straat in Huizum vernoemd – is 
een vereenvoudiging van Jheronimus 
of Hiëronimus. Dit is toch wel handig, 
want het leidt tot minder fouten in 
teksten waarin zijn naam voorkomt.
Over Rembrandt gesproken: waarom 
heeft deze meesterschilder eigen-
lijk geen straatnaam in Huizum? In 
Leeuwarden-Oost is wel een Rem-
brandtstraat en daar zijn ook nog drie 
gelijknamige dwarsstraten, maar die 
stammen al uit 1906. De Huizumer 
‘schilderstraten’ zijn later aangelegd, 
vanaf 1927, voordat Huizum in 1944 

Huizum-West had men ook de  
Schilderswijk kunnen noemen, al is er ook 

een aantal straatnamen dat niet naar 
 schilders verwijst. Op een aantal van die 

schilders gaan we wat dieper in.

Ludolf Bakhuizen
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bij Leeuwarden werd gevoegd.  Misschien 
heeft men daarvan afgezien om fouten in 
de postbezorging te voorkomen. Straat-
namen die zowel voorkwamen in Huizum 
als in  Leeuwarden zijn in 1946 op een van 
beide plekken gewijzigd.

Wat opvalt bij de straatnamen in onze wijk 
is dat bij de ene straat ook de  voornaam 
van de schilder wordt genoemd en bij 
de andere niet. Vermoedelijk had dat 
te maken met  de lengte van de naam. 
Jan Lievens straat (met dubbel-s) en 
Jacob Marisstraat kunnen bijvoorbeeld 
wel. Melchior d’Hondecoeter straat en 
 Bartholomeus van der  Helststraat zouden 
te lang worden. 

Als je de drie (oude) straatnaambordjes 
in de Van de Veldestraat bekijkt, lijkt het 
of er achter ‘de’ een letter is weggehaald. 
En inderdaad: als je een oude stratenkaart 
van Huizum bekijkt (bijvoorbeeld voorin 
het laatste ‘Jumboboek’), staat er Van der 
Veldestraat. Een foutje dus, dat later is 
hersteld. 

Naast bekendere schilders zijn er ook 
namen die nogal wat mensen – en ook mij 
–  niets zullen zeggen, zoals Bakker Korff en 

Ludolf Bakhuizen. Van deze laatste is vlak 
bij de naar hem genoemde straat wel een 
beschilderd kastje, net om de hoek in de 
Verlengde Schrans. Ik zag het onlangs voor 
het eerst. Je loopt er zo voorbij, want het 
wordt omringd door een weelderige haag.

Soms is niet meteen duidelijk naar welke 
kunstenaar een straat genoemd is, zoals 
bij de Van Loonstraat. Wikipedia kent 
tientallen Van Loons, maar niet de goede. 
Het Historisch Centrum Leeuwarden 
geeft op internet de juiste informatie 
(Straatnamen-lwn-huizum.pdf): Jacobus 
van Loon (1821-1903, politicus, oprichter 
van het Selskip van 1844, en redacteur 
van de Friesche Volksalmanak). Het gaat 
in dit geval dus niet om een schilder. 
Dat komt doordat deze straatnaam al 
in 1917 is vastgesteld, tegelijk met die 
in de Hollanderwijk. Je zou het niet 
direct  verwachten, maar het  noordelijke 
 gedeelte van het eerste  gedeelte 
van de Van Loonstraat hoort bij de 
 Hollanderwijk. Deze wijk, die  overigens 
al een tijdlang (door de gemeente) tot 
Huizum-West wordt gerekend, hoorde tot 
1944 bij Leeuwarden. De Hollanderwijk is 
 vanaf 2002 rijksmonument en sinds 2007 
 beschermd stadsgezicht. 
 
Straatnamen kunnen dus bijzondere 
verhalen en achtergronden hebben, ook 
in Huizum.
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Als je eens door Huizum kuiert, kan je 
zomaar iets leuks opvallen. De ene keer 
is dat een fraaie beschildering van een 
schutting of muur, de andere keer valt 
je op hoeveel zorg er is besteed aan een 
simpel muurtuintje in een open plekje 
langs de stoep.

Of je blik valt op een fraaie etalage, die 
geheel in de stijl van het seizoen is opge-
bouwd en ingericht. 
Je hoort nog nét geen 
Christmas Carols …
Kijk, dat is nou leuk  
in de wijk!

Tekst en foto’s: Piet Commandeur

 

Leuk in de wijk
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Moment van
Poezie

GERARD DOU/ HUIZUM-WEST

Gaandeweg de maanden,
Eerst nog niet zo heel erg snel,
Reizen we door het jaar en opeens
Als gingen we met de sneltrein,
Razendsnel op Kerst en Oudjaar aan,
Door de laatste maanden heen.

Dan begint het allemaal opnieuw
Oud wordt steeds weer nieuw
Uiteindelijk gaat ook dat nieuwe weer  
 voorbij.

Heel de speeltuin op de kop
Uit en in de poort gaat de jeugd
Inclusief, voor ieder toegankelijk,
Zie maar even door de rommel heen.
U zult zien, activiteiten genoeg 
Met Koningsdag weer volop speelplezier.

Wat zal het dan toch mooi zijn
En alle leed snel vergeten
Spelen kunnen ze dan de hele lange 
zomer
Tot in lengte van jaren kunnen we vooruit!

Anne Sjoerd Bakker

Een duurzame  
Kerstboom?
Ja zeker!

Je kiest dan voor een boom die op een 
milieuvriendelijke manier wordt behan-
deld en na de kerstperiode weer wordt 
herplant in plaats van weggegooid.

Via www.duurzame-kerstbomen.nl 
kun je een kerstboom uitkiezen die bij 
je past. De bomen worden wekelijks 
naar Odin gebracht, zodat je ze zelf 
kunt ophalen. Na de feestdagen kun 
je de boom weer bij Odin inleveren, 
waarna deze wordt herplant in het 
bos. Dit draagt bij aan een  duurzamer 
 kerstfeest, omdat de bomen niet 
eindigen als afval, maar opnieuw een 
waardevolle rol krijgen in de natuur.

Wil je meer weten, loop gerust even  
bij ons binnen!

Odin Leeuwarden
Verlengde Schrans 14
8932 NN Leeuwarden
Tel: 058 - 289 34 79

..

21





Bij Wijkpanel Huizum-West draait alles om 
samenwerking en betrokkenheid. De afge-
lopen maanden hebben we mooie stappen 
gezet om onze buurt  leefbaarder en aan-
trekkelijker te maken. We  vertellen je graag 
meer over een aantal  hoogtepunten: 

Nieuwe speeltoestellen in het 
 Vluchtheuvelgebied 
Na veel overleg zijn er nieuwe speeltoestel-
len in het Vluchtheuvelgebied geplaatst. De 
kinderen hebben nu een nieuwe plek om te 
spelen en elkaar te ontmoeten. Een prach-
tig resultaat van samenwerking tussen het 
bestuur van de Vluchtheuvel, de gemeente 
en het wijkpanel.

Boomspiegels in de Ruysdaelstraat 
Dankzij de inzet van bewoners en het 
wijkpanel plaatsten de bewoners boom-
spiegels in de Ruysdaelstraat. Zij dragen 
bij aan een mooiere en groenere straat.

Straatbarbecue: verbinden en genieten 
Een van de hoogtepunten van de zomer 
was de straatbarbecue die werd georga-
niseerd door verschillende straten in 
Huizum-West. Mede dankzij het wijkpanel 
konden de bewoners genieten van een 

 bijeenkomst vol gezelligheid en verbinding. 
Hopelijk is dit een inspiratie voor meer 
van dit soort initiatieven. 

Vernieuwingen in het Simon de 
 Vliegerpark en Speeltuin Gerard Dou/
Huizum-West 
Het Simon de Vliegerpark krijgt een frisse 
uitstraling! Er werden al twee nieuwe 
bomen geplant en er wordt gewerkt 
aan een nieuwe kabelbaan. Dit project 
maakt het park een nog fijnere plek om 
samen te komen en te ontspannen. Op 
14 december gaat in de speeltuin aan de 
Gerard Doustraat de ombouw naar een 
inclusieve speeltuin van start. We zien uit 
naar de opening.  

Een wisseling van de wacht 
De afgelopen zomer hebben we afscheid 
genomen van onze trouwe secretaris, 
Cees Buijse, die jarenlang een drijvende 
kracht binnen het wijkpanel was. We 
zijn hem ontzettend dankbaar voor zijn 
inzet en toewijding. Met een frisse blik is 
onze nieuwe secretaris, Debbie Hiemstra, 
 inmiddels gestart en we kijken uit naar 
een fijne samenwerking. 

Samen maken we 
 Huizum-West nog mooier

Doe mee! 
Het wijkpanel is er voor en door de bewoners. 

Of het nu gaat om een groot idee, zoals het 

vernieuwen van een park, of een kleine 

 aanvraag, bijvoorbeeld een straatactiviteit: 

jouw bijdrage is belangrijk. Samen maken 

we van Huizum-West een plek waar iedereen 

zich thuis voelt. 

Heb je vragen, suggesties, of wil je zelf actief 

worden in het wijkpanel? Stuur een mail naar 

info@wijkpanelhuizumwest.nl
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Welkom online
Gratis workshops  

in wijkgebouw

Het Nationaal Ouderenfonds en de 

wijkvereniging Gerard Dou/Huizum-west 

slaan de handen ineen met gratis digitale 

workshops voor ouderen. 

Het NO heeft voor 65-plussers  

een  gratis lesprogramma ontwikkeld  

om digitaal vaardiger te worden, 

 genaamd WelkomOnline.

Data Onderwerp Tijdstip  (1,5 uur)

21-1-2025 Informatiebijeenkomst 10:00 - 11:30

4-2-2025 De eerste stappen 10:00 - 11:30

11-2-2025 Zoeken op internet 10:00 - 11:30

18-2-2025 Mobiliteit 10:00 - 11:30

25-2-2025 Gezondheid 10:00 - 11:30

4-3-2025 Herinneringen 10:00 - 11:30

11-3-2025 QR 10:00 - 11:30

18-3-2025 Digitale veiligheid 10:00 - 11:30

25-3-2025 Online winkelen 10:00 - 11:30

Opgave kan tijdens de 
 informatiebijeenkomst of via:

 info@gerarddou.nl 
t.a.v. Anne Sjoerd Bakker. 

Meer informatie over het programma op 
www.welkomonline.nl

Tijdens de praktijkgerichte workshops 
gaan we aan de slag met verschillende 
 thema’s, zoals: zoeken op internet, 
 digitale veiligheid en online winkelen. 
We gaan er samen mee oefenen en er is 
alle ruimte om vragen te stellen. 

We trappen af met een informatie-
bijeenkomst op dinsdag 21 januari van 
10.00 tot 11.30 uur in het wijkgebouw. 
Hier leggen medewerkers van het NO uit 
wat de cursus Welkom Online inhoudt. 

De andere cursusdata en onderwerpen zie je in onderstaand overzicht. 
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Onze wijk heeft nog een mooi  aantal 
winkels, waarvan een deel in het 
woongebied en een groter aantal op 
de Schrans. We boffen daarmee, want 
die winkels dienen niet alleen voor 
de boodschappen maar ook voor het 
sociale contact. 

Vrienden en kennissen komen elkaar 
weer eens tegen op de Schrans of in 
de winkels, en het is altijd leuk om dan 
even bij te praten. Of om gewoon een 
 gesprekje te voeren met een andere klant, 
de winkeleigenaar of een  caissière. Laatst 
kwam ik bij de buurtslager, die altijd met 
oprechte belangstelling vraagt hoe het 
gaat en hoe het met mijn gezondheid is. 
Die aandacht waardeer ik zeer. 
Een paar maanden geleden ging ik naar  
Tuincentrum Beek op de Verlengde 
Schrans, een unieke winkel. Niet groot, 

maar gevuld met prachtige planten. En 
tussen dat groen staat een goed gevuld 
boekenkastje. De eigenaresse blijkt 
nogal een leesliefhebber te zijn, vandaar. 
 Eenmaal in de winkel hoorde ik een 
klant praten over een boek dat ze kort 
daarvoor had gelezen. Ze was er enorm 
enthousiast over, en ik luisterde vol 
belangstelling. Zo’n boeiend en  bijzonder 
boek zou ik ook wel willen lezen. De 
eigenaresse en de klant spraken nog 
even door over andere boeken totdat de 
klant vertrok. Toen ze bij de uitgang was, 
vroeg ze nog snel even wanneer ze de 
bollen die ze had gekocht het beste kon 
 planten, want daarvoor was ze per slot 
van  rekening naar de zaak gekomen … 

Zo’n winkel als deze, daar zouden er 
meer van moeten zijn. Het liefst met 
een  gezellig zitje, waar klanten met 
elkaar kunnen praten over alles wat hen 
 bezighoudt. Met een kopje koffie erbij. 
Mooier kan het naar mijn mening bijna 
niet. Zo’n zitje zal er echter niet komen, 
want daar zitten veel mitsen en maren 
aan. Ruimtegebrek en vergunningen 
bijvoorbeeld. 

Een mens kan niet alles krijgen wat hij 
of zij wil, dus ook geen gezellig zitje 
met boeken in een plantenwinkel. Maar 
we mogen blij zijn met onze Huizumer 
 winkels. En het is te hopen dat ondanks 
de toename van het aantal internet-

Dini’s Column
De winkels, de wijk 
en de winst
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Kerknieuws

Elke zondag dienst om 9.30 uur. 

Koffieochtend
Op woensdagochtend 10.00 uur eens  
in de 14 dagen in de oneven weken.
18 december

Eerste Kerstdag 9.30 uur
voorganger ds. Peter Elzinga
m.m.v. Zanggroep Spirit.

Avonddiensten:
Zondag 22 december 19.00 uur:
Kerstproject “The ballad of Bethlehem” 
van gospelkoor Sjammasj

Dinsdag 24 december 22.00 uur:
Kerstavonddienst
voorganger: da. Inge de Rouwe
m.m.v. sopraan Christie Luth en 
 pianobegeleiding van Jan Luth

Oudejaarsdag 31 december 19.00 
uur: ds. Peter Elzinga.

aankopen er voldoende winkels zullen 
overblijven. Want als ze verdwijnen, 
wat blijft er dan over van een levendige 
winkelstraat als de Schrans? Een stille 
straat, waar niks te beleven valt. En geen 
gesprekjes met winkelende kennissen 
of een caissière. Geen onverwachte 
 ontmoetingen en spontane aankopen 
meer, niets van dat alles.

Eerlijk is eerlijk, online winkelen is 
best wel eens handig, en ik heb er 
niets op  tegen. Maar om te kunnen 
 bestaan,  moeten winkels winst maken. 
 Tegelijkertijd is hun bestaan onze winst. 
De winkels hebben klanten nodig, en 
andersom hebben klanten winkels 
nodig. Niet alleen voor de dagelijkse 
 boodschappen maar ook voor het sociale 
aspect. Winkels zijn echt  superbelangrijk. 
Niet alleen in winkelcentrums van  steden 
en dorpen, maar ook om in wijken 
zoals ons Huizum de leefbaarheid en de 
 levendigheid te behouden.   
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GEPLANDE ACTIVITEITEN
** ACTIVITEITEN IN DE KERSTVAKANTIE **

•  KNUTSELCLUB KERST
  Zaterdag 21 december tussen 10:00 en 11:30 is het 

kerstknutselen in de Gerard Dou. De kinderen kunnen 
knutselen aan de hand van diverse voorbeelden maar 
mogen uiteraard ook zelf iets bedenken. Kinderen van  
4 tot en met 12 jaar zijn van harte welkom.  
Vooraf opgeven is niet nodig. Ouders/verzorgers die 
kunnen blijven om te helpen, zijn van harte welkom!

•  KINDERBINGO
  Maandag 23 december organiseren we voor kinderen 

van 4 tot en met 12 jaar weer een kinderbingo.
  De bingo start om 15.00 uur en duurt tot ongeveer  

16.30 uur. 
  Entree leden € 2,50, niet leden € 4,-.  

Met mooie prijzen en een echte hoofdprijs!  
Vooraf opgeven is niet nodig en pinnen is mogelijk.

• BINGO 16+ 
 Zaterdag 25 januari
  De deur gaat open om 19.30 en de bingo start om  

20.00 uur. We spelen zes rondes en daarnaast een 
hoofdprijsronde. 

  Entree is € 8,50 voor alle rondes tezamen. Vooraf opgeven 
is niet nodig en pinnen is mogelijk.

• NL-DOET 
 Zaterdag 15 maart 
  Het Oranje Fonds organiseert op 15 maart 2025, samen 

met duizenden sociaal-maatschappelijke organisaties in 
het land, weer NL Doet, de grootste vrijwilligersactie van 
Nederland. ‘NL Doet zet vrijwilligerswerk in de spotlights 
en nodigt iedereen uit om een dagje het verschil te 
maken en ertoe te doen!’

  Wij doen hier ook weer aan mee. Wil je die dag je handjes 
laten wapperen samen met andere mensen uit de wijk? 
Wees dan van harte welkom. Vooraf aanmelden kan via 
activiteiten@gerarddou.nl
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• KLEDINGBEURS 
 Zaterdag 29 maart
  De aanmelding voor de inbreng voor de 

kinderkleding- en speelgoedbeurs  
is geopend.

  Op zaterdag 29 maart hebben we weer 
veel tweedehands kinderkleding voor 
jongens en meiden in de aanbieding. 
Bij ons kun je voor leuke prijsjes mooie 
kleding kopen in de maten 50 tot en 
met 176.

  Er is ook speelgoed te koop. Neem 
gerust een kijkje, en wie weet is er wat 
voor je bij.

  Wil je kleding inbrengen? Dan bij voor-
keur kleding voor het voorjaar en/of de 
zomer. Meld je dan voor 8 maart aan via 
activiteiten@gerarddou.nl. Je ontvangt 
dan na die datum meer informatie.

  De deuren zijn geopend van 10.00 tot 
11.30 uur. 
Toegang is gratis. Pinnen is mogelijk.

• ACTIVITEIT GERICHT OP PASEN 
 Zaterdag 19 april 
  Aangezien de speeltuin op dat moment 

nog gesloten is, kunnen we de paas-
haas niet vragen om daar paaseieren 
te verstoppen. Maar de leden van de 
activiteitencommissie broeden nog 
op een andere leuke activiteit voor de 
kinderen. Zet daarom 19 april alvast in 
je agenda. Meer informatie en details 
volgen via onze social media.

TERUGBLIK ACTIVITEITEN
Oktober tot en met december 2024 
•  De kledingbeurs van 12 oktober was 

een groot succes en er is veel verkocht. 
De inbreng van zowel kleding als 
speelgoed was enorm en daardoor 
was er veel keus voor kinderen van alle 
leeftijden. 

  Zaterdag 29 maart organiseren we 
 opnieuw een kledingbeurs. Zie hiervoor 
bij de geplande activiteiten.

• Activiteiten herfstvakantie
 -  In de herfstvakantie had de Activitei-

ten commissie een Kinderbingo 
georganiseerd. 25 kinderen luisterden 
en zochten vol concentratie naar de 
nummers. Door de spanning was 
soms een ‘foute’ BINGO te horen, 
maar dat mocht de pret niet drukken. 

** In deze periode gaan we ook 

disco’s voor de jeugd en andere ac-

tiviteiten organiseren. Hou voor de 

data onze socials in de gaten. **
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Veel kinderen gingen naar huis met 
een leuk prijsje dat ze zelf mochten 
uitzoeken.

 -  Een aantal kinderen en ouders hebben 
onder leiding van Nynke mooie herfst-
knutsels gemaakt. De kunstwerken 
hebben vast een mooi plekje in huis 
gekregen. Mede namens Nynke dank 
voor jullie gezellige aanwezigheid. 

 -  Dat de kinderen weer zin hadden in 
een discofeestje was wel duidelijk. 
Een groot aantal kinderen bezocht 
in de herfstvakantie de Kinderdisco 
Halloween. Allen bedankt voor de 
gezelligheid.

 -  Zaterdag 30 november bezocht 
Sinterklaas ons wijkgebouw. De 
 kinderen werden verwelkomd door 
de Pieten en samen gingen ze doos-
jes en muffins versieren. Vervolgens 
werden er liedjes gezongen en toen 
was daar ineens Sinterklaas met 
cadeau’s voor iedereen. De kinderen 
hebben genoten van een prachtig 
feest. Tot volgend jaar, Sinterklaas.
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informatie clubs

KLAVERJASSEN
We klaverjassen eens per twee weken op 
de vrijdagavond en spelen vier bomen 
(Amsterdams, dus verplicht spelen). 
Het aanvangstijdstip is 20.00 uur en wij 
verzoeken deel nemers uiterlijk 19.50 uur 
aanwezig te zijn. 
De prijzen bestaan uit tegoedbonnen 
voor De Huzumer Slager. 
• Data klaverjassen in deze periode:
 - 13 en 27 december
 - 10 en 24 januari
 - 7 en 21 februari
 - 7 en 21 maart
 - 4 en 18 april
•  Voor nadere informatie kunt u 

 contact opnemen met:
 Andries de Haan 
 Tel.: 06 - 42 62 63 82
 E-mail: andriesdehaan@live.nl

BILJARTEN
We spelen de competitie Bandstoten op 
woensdag en Libre op donderdag, beide 
dagen van 9.00 tot 12.00 uur en van  
13.30 tot 16.30 uur.
Op maandag en dinsdag kun je alleen  
’s mid dags biljarten. Kom gerust eens 
vrijblijvend langs voor informatie en/of 
om een balletje te stoten.
•  Voor meer informatie en aanmelding 

kunt u terecht bij:
 Joop van Zandvoort 
 Tel: 058 - 215 02 42
 E-mail: bchuizum@gmail.com

TEKEN- EN SCHILDERCLUB
Iedere maandag van 20.00 tot 22.00 uur 
kun je tekenen en schilderen in wijkgebouw 
Gerard Dou. Je kan aan de slag met eigen 
werk en onder leiding van Renske nieuwe 
technieken leren. 
U bent van harte welkom om een keer te 
komen kijken en mee te doen om erachter 
te komen of het iets voor u is. We beschikken 
over voldoende materiaal, u hoeft dus niets 
mee te nemen. De kosten: € 3,50/ avond.
• Meer informatie teken-/schilderclub
 E-mail: info@gerarddou.nl
 of loop een keer binnen.

REPAIRCAFE
Iedereen kan met kapotte spullen het 
repaircafé bezoeken om die ter plaatse, 
samen met vrijwillige reparateurs, weer in 
orde te maken.
•  Data 2025 (13.00 tot 16.00 uur. Voor 

computerproblemen 15.00 tot 16.00 uur)
 - 10 en 24 januari
 - 7 en 21 februari
 - 7 en 21 maart
 - 4 en 18 april
 - 2, 16 en 30 mei
 - 13 en 27 juni
• Vragen of aanmelden als vrijwilliger?  
 E-mail: repaircafe@gerarddou.nl

KOFFIEOCHTEND
Iedere woensdagmorgen (behalve in de 
schoolvakanties) is er van 10.00 tot 11.30 
uur in het wijkgebouw een koffieochtend.
Het zijn laagdrempelige bijeenkomsten 
waarbij iedereen welkom is om gezellig 
bij te kletsen met buurtgenoten.
Minke en Piet ontvangen u graag!
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